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OncoGériatrie

Centre-Val de Loire

Réunion du réseat
Compte-rendu

Date Mardi 4 novembre 2025 - 17h a 18h
Lieu Visioconférence TEAMS
Présents
Dr Félix AUBOEUF Pole santé Léonard de Vinci Gériatre
Mme Tiphaine BEZAT Infirmiere coordinatrice
Mme Eugénie AUBARD Polyclinique de Blois IPA
Dr Mounir BRAHIMI CH Blois
Mme Paule Anna SAVARY CH Chateauroux IDE coordinatrice oncogériatrie
Dr Karine BARILLEAU-BAILLY CH Chinon
Mme Corinne PAJON CHU d’Orléans IDE
Mme Sylvie DAROCHA IDE
Mme Daisy BALAND CH de Vendome IDE
Mme Aurélie LEBERT Cadre de santé
Mme Mélina BELLARD Diététicienne
Marie-Hélene PLAISANT AppuiSanté Berry DAC36 Chargée de mission
Mme Sophie BUCHET ARS Centre-Val de Loire Cheffe de projet
Equipe AOG Centre-Val de Loire
Pr Etienne DORVAL Coordonnateur médical - Oncologue digestif
Dr Julie BIOGEAU Coordonnatrice médicale - Gériatre
Mme Karen HAJJAR Chargée de projet
Mme Séverine WACK Coordinatrice non médicale
Mme Anais MEUNIER-COLIN Assistante administrative
Invitées
Dr Delphine CARMIER Coordinatrice médicale 3C
Mme Sophie ROUSSEAU Coordinatrice non médicale 3C
Excusés

Dr Gaélle MALARD CH de Bourges Médecin
Dr Rita CARBONI CH de Chateauroux Oncologue
Dr Véronique DARDAINE Gériatre
Dr Mathilde CANCEL CHRU de Tours Oncologue
Mme Caroline RIGAULT IPA Oncologie-Hématologie
Mme Anne-Sophie KIKASSA CH de Dreux Cadre de pole
Mme Araceli LUSURIER Cadre de santé service onco-pneumologie
Dr Bénédicte COLSON CHU d’Orléans Gériatre
Dr Philippe RITTER CORT 37 Médecin gériatre
Dr Tarik NACEUR CH Vendéme Gériatre
Mme Audrey TUAL CH de Blois IPA en oncologie
Dr Taoufik AOUADI CH de Montargis Gériatre
Dr Thierry LEVY ARS Centre-Val de Loire Pilote et Référent Oncologie
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La réunion s’est déroulée selon ’ordre du jour suivant :
1- L’actualité de I’équipe AOG

a. Participation au CNRC d’Angers : focus sur les 20 ans du plan cancer avec l’intervention du
Président de ’INCa, Norbert IFRAH et une analyse des plus values des autorisations faite par
Mme HEGOBURU, DGOS.

b. Journée nationale contre les cancers des seniors le 9 octobre : large diffusion de la campagne
avec des messages clés « il n’y a pas d’age pour se soigner » et les 10 signes d’alerte.

c. 21°™ rencontre paramédicale : mise en avant du role essentiel des enseignants en activité
physique adaptée (APA), encore peu reconnus mais indispensables dans le parcours de soins.

Question (E. Aubard) : Difficulté d’obtenir un poste d’APA a I’hopital (raisons financieres).

Réponse (Dr J.Biogeau et Dr Brahimi) : Importance reconnue de U’APA avant, pendant et aprées

traitement. Possibilité d’orientation vers ’hopital de Blois ou un plateau de rééducation fonctionne

déja. Nécessité de sensibiliser les directions a son utilité clinique et financiére.

2- Activités régionales en OncoGériatrie

a- Les derniers indicateurs
Ressources humaines et coordination régionale
- Pénurie de gériatres formés en oncogériatrie dans la région (moins d’une demi-douzaine).
- Volonté de renforcer les liens entre les DAC départementaux et les 3C pour une meilleure
coordination territoriale et un suivi des patients sur leur territoire d’origine.

Difficultés rencontrées :

- Valorisation du GHS 0 jour : problématique commune dans plusieurs établissements (Blois, CHU,
etc.), liée a des divergences d’interprétation des textes entre établissements et DIMS.

- Proposition de solliciter I’Assurance Maladie pour clarifier la tarification et les criteres (nombre
d’intervenants, rattachement a une UF, présence de moyens de soins).

b- Etude MESSAGé : 129 patients inclus a ce jour, 10 établissements participants ;
Objectif de cette : mesurer la prévalence de la sarcopénie et de ’obésité sarcopénique.
Remarque : Difficulté de remplissage des questionnaires et de définition des cas a inclure.
Réponse (K. HAJJAR) : Rappels des critéres d’inclusion envoyés régulierement via newsletters
pour éclaircir les questionnements. Selon EpiDcliC, nous pouvons considérer « nouveau patient »,
apres une récidive a plus de 2 ans ou un autre type de cancer.

c- Création du groupe GEROS (Gériatrie, Excellence, Recherche, Oncologie, Soins) pour structurer la
recherche clinique en oncogériatrie et favoriser l’acces des patients agés aux innovations
thérapeutiques.

Réaction : Dr Brahimi souhaite participer.

3- Présentation de « Organisation et activité d'un 3C, exemple du 3C du GHT-TVL » par
Mme Sophie Rousseau, coordinatrice non médicale et Dr Delphine Carmier, coordinatrice
médicale du 3C

a- Coordination territoriale et liens avec les DAC
Question (M.-H. Plaisant - Indre) : Possibilité d’élargir le lien entre le 3C et les DAC aux
départements voisins pour mieux orienter les patients?
Réponse (S. Rousseau) : Oui, c’est un souhait du 3C qui serait a développer.

b- Réorganisation des 3C
Question (Dr Brahimi - Blois) : Y a-t-il une directive nationale ou régionale pour restructurer les
3C ? Une coordination régionale entre les 3C est-elle envisagée ?
Réponse (S. Rousseau) : Pas de directive officielle, mais le nouveau référentiel d’avril 2024,
tres exigeant, pousse certains centres a se réorganiser.
La coordination régionale est une piste envisagée, surtout pour les RCP communes.

4- Informations diverses
a- Prochains rendez-vous
Journée annuelle Oncocentre - Oncogériatrie : 2 décembre 2025 a La Halle aux Grains a Blois.
21°™ Journées nationales de la SOFOG du 15 au 17 décembre 2025 a Chantilly.
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b-Prochaine réunion
*** Prochaine réunion du réseau OncoG : 17 mars 2026 ***

La présentation sera envoyée avec le compte rendu au réseau d’OncoG
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